
 

地域の学生に介護講座を行い、「地域福祉・介護」への興味・就労意欲の促進を働きかけ、福祉教育に貢献する。 

期  日：春休み、夏休み等 

対 象 者：拠点地域の高校生〔笠間・友部・岩瀬・大洗・那珂湊高校等〕 

講座内容：尚生会の設定する介護講座（新人研修に準じる） 

 

地域住民および団体、企業への出張講座（福祉、介護分野）を行い、「地域福祉・介護」への啓蒙活動に貢献する。 

対 象 者：地域住民および団体、企業 

研修場所：公民館、企業 

内  容：「認知症講座」、「介護保険講座」、「介護予防講座（病気と健康）、（食事と調理）」 

 

地域の方々へ、認知症になっても本人の意思が尊重され、できる限り住み慣れた地域環境で暮らし続けることができ

るように、認知症を正しく理解し、より良いケアと医療が受けられるよう、相談窓口の設置および支援機関の情報提

供を行い、認知症高齢者および支える家族のための地域支援ネットワーク作りを行う。 

対 象 者：地域住民 

受 付 日：窓口営業9：00～17：00 ☎0120－24－1120 ※電話相談は24時間年中無休 

 

社会貢献の一環として、災害時（地震、豪雨等）には、被災地に出向き側面、後方支援的活動を行う。平常時におい

ては、各施設において防災対策への普及、啓発活動を行うとともに、地域との防災意識を高め共同訓練を実施し防災

対策に努める。 

〈被災地支援活動〉 

期  間：１日から最長７日間 

場  所：拠点笠間市より車で３時間圏内の被災地 

対 象 者：災害地域の被災者 

内  容：被災地への物資、避難所、被災者宅への支援及び被災地での要望等の対応。 

また災害時に活動できる知識、技術を身に着けるため防災士の資格取得を行う。 

メンバー：12名構成（隊長、副隊長、隊員）   

 

〈平常時における活動〉 

場  所：笠間市、水戸市、ひたちなか市、茂木町（法人施設所在地） 

対 象 者：職員、地域参加住民 

内  容：総合避難訓練時に、地域社会との連携を図り、住民と防災訓練を実施し防災意識の啓発活動（ＡＥＤを

使った心肺蘇生法など）に努める 

 

各種専門機関と連携し、就労意欲のある方が働きやすい環境を整え、就労への支援を行う。 

目  的：生活困窮者の雇用を進めることにより、その方の自立へと繋げる 

対 象 者：生活保護受給者、低所得者、保護観察に付されている者 

内  容：支援対象者に対し生活保護担当課・ハローワーク・保護司と連携し、協力事業主として就労の場を提供

する。 

 

低所得で生計が困難である者及び生活保護受給者について、利用者負担の軽減を行う。 

対 象 者：生活保護受給者及び市町村民税非課税者で別に定める要件を満たし、収入や世帯の状況、利用者負担 

等を総合的に考慮し生計が困難と市町村が認めた者 

対象サービス：訪問介護、通所介護、短期入所生活介護、認知症対応型通所介護、小規模多機能型居宅介護、介護

老人福祉施設サービス 

対象費用：サービスの利用者負担額並びに食費及び居住費（滞在費）に係る利用者負担額の１／４（老齢福祉年金

受給者は１／２） 

 

社会福祉法人の地域貢献の一環として清掃活動を行う。 

期  日：2ヶ月に１度 

場  所：尚生会各施設、事業所周辺 

 

心と体のリフレッシュを目的に、地域との交流の場とするため、尚生会本部多目的ホールの貸出を行う。 

対 象 者：地域住民 

使 用 料：1時間500円※冷暖房費別 

 

 

笠間市内の小学生での高齢者体験の実施 

期  日：7月 

対 象 者：4年生～6年生 

内  容：車椅子の体験と操作方法シルバーキット体験 

場  所：市内小学校体育館及び教室 

 



 

認知症になっても住み慣れた地域で安心して暮らせる。家族の介護負担軽減カフェ。 

期  日：奇数月第3日曜日14：00～16：00  

対 象 者：認知症の方とその家族認知症に関心のある方 

内  容：交流会回想法福祉ミニ講座料理教室ミニコンサートなど 

場  所：ケアハウスかさま（５）料金：1人300円 

 

 

年代を超えて地域の方が集い、団らん・交流・情報交換の場を温かい食事と共に提供する。 

期  日：毎月第４木曜17：00～19：00 

対 象 者：地域の皆様 

内  容：食事の提供1食200円 

場  所：ケアハウスかさま地域交流スペース・カルチャー教室 

 

 

活き活きと毎日を過ごせることを目的に、健康体操を実施する。 

期  日：毎月第2・4木曜日10：00～11：00 

対 象 者：介護保険対象外の地域の高齢者 

内  容：楽しく体を動かし、終了後は茶話会を実施 

場  所：グリーンハウスみと機能訓練室 

 

 

高齢者を介護している家族に対して介護知識や技術、介護者の健康など交流の機会を。 

期  日：４月～３月年２回 

対 象 者：介護者と高齢者介護に興味のある方 

内  容：訪問看護師による健康指導理学療法士によるリハビリ指導 

場  所：グリーンハウスひたちなか地域交流スペース 

 

 

 

 

地域の方へ向けて認知症予防教室の開催 

期  日：4月～3月年3回 

対 象 者：地域の一般の方 

内  容：認知症予防や介護予防についてプログラム提供 

場  所：グリーンハウスともべ 

 

 

地域の方々と交流を深める。グリーンハウスとちぎ、やまうちのＰＲ活動。 

期日：７月、10月 

対象者：一般町民の方 

内  容：花火鑑賞会芋煮会 

場  所：グリーンハウスとちぎ／やまうち 

 

 

介護など悩みがある方の相談日を開設。 

期  日：毎月第４日曜日9：00～12：00 

対 象 者：介護に悩みを抱えている方 

内  容：傾聴することで心の負担を軽減する 

場  所：グリーンハウス陣屋 

 

 

認知症になっても地域で安心して暮らせる事を支援目的とし、オレンジリングの普及活動。 

期  日：４月～３月 

対 象 者：市民 

内  容：認知症の理 

場  所：出前講座、地域公民館など 

 

 

 

 

 社会福祉法人 尚生会本部       ０２９６－７３－５５６２ 

 

尚生会は、健康の維持や介護・認知症の相談など、地域の方と一緒に

取り組んでいきます。みなさん是非ご参加く

ださい！！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


